REISE INS INNERE

ICH SPURE JETZT DEN PULS

RHYTHMISCH LAUFT ER SCHLAG FUR SCHLAG
UND BLUT STROMT DURCH MICH DURCH

EIN KREISLAUF DER WOHL NIE VERSAGT

UND DIE TRANEN FLIESSEN FREI
SPIEGELN DEN GEMUTS ZUSTAND

DIE HAARE STELLN SICH AUF

ICH GEH JETZT DICHTER AN DER WAND

ICH BIN HIER

UND MIT MIR MILLIONEN ZELLEN AUF DEM WEG
ATME WEITER IN DIE LUNGEN EIN

UND ICH KONZENTRIER

MICH AUFS SPUREN ALLER RADCHEN IN MIR DRINN
IRGENDWO MUSS DOCH EIN ANFANG SEIN

ICH SPURE DIE BEWEGUNG

DIE MUSKELN HEBEN ARME AN
MEIN KORPER HEBT SICH HOCH
VERDEIDIGT SEINEN LEBENSDRANG

BIN ELEKTRISIERT
IM ORGANISMUS EINGEFANGEN

UND MEIN HERZ SCHLAGT FUR MICH TREIBT MICH WEITER AN
DIE NERVEN SCHLEICHEN SICH JETZT IN MEINER WELT VORAN
DAS KRAFTWERK TIEF IN MIR DRINN HAT NUR DAS EINE IM SINN

WARME STEIGT JETZT AUF
TROPFEN AUF DER AUSSENHAUT
UND MEIN TROMMELFELL
FILTERT DIE GERAUSCHE AUS



